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Nizké zastoupeni mladych lidi v politice, zplsobeno nedostatkem pfileZitosti, predsudky
o nezkusenosti a omezenym pfistupem k rozhodovacim proceslim, vede k
nedostate¢nému zohlednéni jejich potfeb a pohledd, coz oslabuje dlvéru mladé
generace vdemokratické instituce

Nedostatek mentalni podpory vede k narlstu psychickych problémd, snizeni vykonnosti
a kvality zivota, coz oslabuje schopnost mladeze zvladat naroCné zivotni situace a
prispivat k rozvoji spole¢nosti.

Chybéjici legislativni ramec fungovani parlament(l déti a mladezZe vede k nejednotnému
chodu a omezenému vlivu na rozhodovaci procesy.

Chybi pfilezitosti pro mladé k aktivhimu zapojeni do vzdélavacich, profesnich a
obcanskych aktivit ¢i je komunikace ohledné nich nevhodna pro mladou generaci.

Existuje prohlubujici se generaéni mezera, zplsobena nedostateénou komunikaci a
neporozumeénim mezi generacemi.

Vékova omezeni pfilezitosti brani mladym lidem v pfistupu k vzdélavacim, profesnim a
obc&anskym aktivitam, jako jsou staze, grantové programy nebo dobrovolnické projekty.

Mladi lidé ¢asto nemaji jasno, na koho se obratit pro podporu a informace, aby mohli co
nejefektivnéji dosahnout svych cild.

Mladi lidé maji problém byt uvolnéni na vzdélavaci a participativni akce, pficemz jejich
zapojeni byva vnimano jako pfitéz, coz omezuje jejich moznosti rozvijet své dovednosti a
ziskavat zkusenosti mimo Skolni prostredi.

Mladé Zeny Celi vétSim prekazkam v participaci neZz muzi, zejména kv(li stereotyplim a
nerovnym pfilezitostem, coz omezuje jejich zapojeni do klicovych aktivit.

Autority a instituce ¢asto vykazuji neochotu spolupracovat s parlamenty déti a mladeze,
coz omezuje efektivni zapojeni mladych lidi do rozhodovacich procest a rozvoj jejich
aktivit.

Snaha zapojit nové lidi do participace ¢asto selhava kv(li nedostate¢né propagaci,
neatraktivnim formatdim a absenci systémové podpory, coz brzdi rozSifovani aktivni
komunity.

Teoretické vzdélani na Skolach ¢asto postrada propojeni s praxi, coz mladym ztézuje
pfipravu na realné situace a jejich uplatnéniv aktivnich rolich.

Prace mladych lidi Casto postrada efektivni prezentaci smérem k vefejnosti a institucim,
coz posiluje stereotypy o jejich nezkuSenosti a nekompetentnosti.

Aktivni studenti se ¢asto setkavaji s nepochopenim ze strany okoli, kdy jejich Usili a
pfinos nejsou dostateéné ocenovany ani podporovany.



15. Nabidka studijnich obor( na vysokych Skolach je nerovhomeérna, coz vede k preplnéni
nékterych obor(l a nedostatku kvalifikovanych absolvent( v jinych kliGovych oblastech.

16. Nedostatecna finan¢ni podpora parlament(l déti a mladeze i mladych lidi obecné ze
strany oficialnich instituci, v kombinaci s byrokratickymi pfekazkami, vyrazné omezuje jejich
moznosti realizovat projekty, rozvijet aktivity a plné vyuZzivat svllj potencial

1. Zakotvit pevné a jasné postaveni parlament( déti a mladezZe ve Skolnim zakoné,
které stanovi jejich prava, povinnosti a mechanismy participace na
rozhodovacich procesech vyssich samospravnych celku.

2. Politici a média by méli pfizpUsobit svij jazyk a komunikaéni kanaly mladé
generaci, aby zajistili srozumitelnost a dostupnost informaci.

3. Zajistit systémovou podporu mentorstvi, ktera propoji zkusené odborniky s
mladymi lidmi, a umozni tak pfedavani znalosti, dovednosti a inspirace pro jejich
osobni a profesni rozvoj.

4. Podporovat dialog mezi mladymi a starSimi generacemi prostfednictvim debat a
spoleénych aktivit, které pfispéji k lepSimu porozumeéni, sdileni zkuSenosti a
propojeni generaci.

5. Zastupce parlamentu mladeze bude mit zastoupeni v nadfazeném
samospravném celku (obvodu, mésté, kraji aj.), kde bude zastupovat potreby
mladych lidi, prezentovat jejich nazory a aktivné se podilet na rozhodovacim
procesu.

6. Vypracovani metodiky pro parlamenty déti a mladeze zamérené na podporu
wellbeingu ¢len(, kterd zahrne praktické nastroje a strategie pro zlepseni jejich
motivace, spoluprace a celkové aktivity.

7. Zprostfedkovani mezinarodnich vymeén zkusenosti mezi parlamenty déti a
mladeze, které umozni sdileni osvédcenych postup, inspirace a navazani
novych spolupraci.

8. Poskytnuti mladym lidem podporu pfi psani vlastnich zadosti o granty
prostfednictvim Skoleni a mentoringu, ¢imz ziskaji praktické zkuSenosti a lepsi
porozumeéni grantovému procesu.

9. Zavést vzdélavaci programy zamérené na hodnotu a vyznam mladych nézord,
které podpofi jejich sebevédomi a schopnost konstruktivné pfispivat k vefejnému
a komunitnimu déni.
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Zaclenit do Skolnich osnov silnéjsi dlraz na témata jako demokracie, lidska prava
a odpovédnost, ¢imz podpofit rozvoj aktivniho ob&anstvi a zajmu mladych o
verejné déni.

Propagace programd, které podporuji inovativni zplsoby vyuky a samy je
vytvareji, jako napfiklad Partnerstvi 2030+, je kliCova pro rozvoj moderniho
vzdélavani a pfipravu mladych lidi na budouci vyzvy.

Podporovat vznik a rozvoj poradnich organi mladeZe na ministerstvech, v
zastupitelstvech a dalSich institucich, které zajisti hlas mladych lidi v
rozhodovacich procesech a pfispéji k lepsi reprezentaci jejich potfeb a nazora.

Zridit pozici koordinatora pro neformalni vzdélavani na drovni kraje, ktery by
podporoval rozvoj vzdélavacich aktivit mimo Skolni systém, propojoval
organizace a zajistoval lepsSi pfistup mladych lidi k témto pfilezitostem

Zavést moznost vyuziti garanta pro mladé lidi, ktefi nespliuji vékovou hranici, aby
se mohli zapojit do aktivit i projektl vyZadujicich vy$si vék, a ziskat tak pfistup k
dalSim pfilezitostem.

Usilovat o sniZzeni vékoveé hranice pro aktivni a pasivni volebni pravo, aby se mladi
lidé mohli dfive zapojit do politického rozhodovani a lépe ovliviiovat otazky, které
se jich pfimo tykaji.

Rozvijet mladeznickou zpravodajskou €¢innost zaméfenou na osvétu o praci
parlament( déti a mladeze a posilit komunikaci s médii, aby byla ¢innost téchto
parlament(l zviditelnéna a lépe pochopena nejen mladou, ale i starsi generaci



